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Vrijwilligerswerk
bij SDW

SDW ondersteunt mensen met een handicap.

Centraal Bureau
Laan van Brabant 72
4701 BL Roosendaal
Tel. 0165 - 593000
Fax 0165 - 593030
E-mail info@sdwzorg.nl
Internet www.sdwzorg.nl

Zorgbureau
Tel. 0165 - 593000
Fax 0165 - 593040
E-mail zorgbureau@sdwzorg.nl

Postadres:
Postbus 33
4700 AA Roosendaal

WOENSDRECHT

ROOSENDAAL
WOUW

STEENBERGEN

HALSTEREN

DINTELOORD

RUCPHEN

ST. WILLEBRORD

SPRUNDEL

OUDENBOSCH BREDA

BERGEN OP ZOOM

Werkgebied SDW

SDW is HKZ-ISO 9001 
gecertificeerd: 
het kwaliteitskeurmerk 
voor de zorgsector



SDW biedt haar zorg aan via (onder andere):

• orthopedagogische dagcentra voor kinderen 
• werkprojecten voor jongeren en volwassenen
• dagcentrum voor senioren
• dagcentra voor mensen met een specifieke 

zorg/begeleidingsvraag
• kleinschalige woonvoorzieningen met aanleunwoningen 
• kleinschalige woonvoorzieningen voor jongeren
• zelfstandig wonen met begeleiding
• gezinsondersteuning
• verblijven in het logeerhuis
• begeleide vakantiereizen
• therapieën
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Mensen die zich bij SDW willen inzetten om vrijwilligerswerk te doen, nodigen wij

van harte uit contact op te nemen. Voorafgaand aan de samenwerking vindt

er altijd een kennismakingsgesprek plaats. Tijdens dit gesprek komen aan de

orde: onze visie en de doelstellingen, wederzijdse verwachtingen en afspraken,

motivatie, ervaring, verzekeringen, onkostenvergoeding, etc. De  vrijwilliger kan

altijd rekenen op professionele ondersteuning. 

Wilt u vrijwilligerswerk verrichten bij wonen of dagbesteding dan kunt u contact
opnemen met:

� Joke Priem, vrijwilligerscoördinator SDW
Telefoon: 0165-593000 (vanaf 12.00 uur)
E-mail: j.priem@sdwzorg.nl

Voor vrijwilligerswerk bij vakantiereizen kunt u contact opnemen met:

� Nicole Brouwer, coördinator vakantiereizen SDW
Telefoon: 0165-593000
E-mail: nicole.brouwer@sdwzorg.nl

Wilt u vrijwilligerswerk verrichten bij wonen of dagbesteding dan kunt u contact
opnemen met:

� Joke Priem, vrijwilligerscoördinator SDW
Telefoon: 0165-593000 (vanaf 12.00 uur)
E-mail: j.priem@sdwzorg.nl

Voor vrijwilligerswerk bij vakantiereizen kunt u contact opnemen met:

� Nicole Brouwer, coördinator vakantiereizen SDW
Telefoon: 0165-593000
E-mail: nicole.brouwer@sdwzorg.nl

Nicole Brouwer Joke Priem

Hoe meldt u zich aan als vrijwilliger6
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• Een prettige en hartelijke
werksfeer met betrokken
medewerkers

• Vrijwilligersovereenkomst 

• Reis-, schade- en
ongevallenverzekering 

• Reiskostenvergoeding

• Onkostenvergoeding voor
entreegelden,
consumpties enz.

• Deskundigheids-
bevordering (themadag
of korte cursus)

• Deelname aan festivi-
teiten georganiseerd door
SDW of door de locatie
waar vrijwilligerswerk
wordt verricht 

• Vanuit de locatie een
attentie bij verjaardag,
jubileum of feestdag 

• Een kerstattentie van SDW

Wat biedt SDW5
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SDW is een zorginstelling voor mensen met een verstandelijke beperking.

Iedereen die in West-Brabant woont en een  verstandelijke beperking heeft, kan

terecht bij SDW voor ondersteuning op het gebied van wonen, werken, leren en

vrije tijd. Warmte, hartelijkheid, medemenselijkheid, aandacht en betrokkenheid:

daar draait het om bij SDW. De cliënt staat centraal.

SDW is specialist in kleinschaligheid.

Bij SDW werken betrokken en
gekwalificeerde medewerkers.
Cliënten kunnen rekenen op een
respectvolle en professionele opstelling
van de medewerkers. De slogan
“Zorgvuldig met zorg” symboliseert de
manier waarop SDW denkt en handelt
om voor haar cliënten de meest
optimale leefomstandigheden te
bereiken.

Vrijwilligers krijgen een steeds
belangrijker wordende rol in de
ondersteuning van mensen met een
verstandelijke beperking. Zij leveren
een bijdrage aan het verhogen van
de kwaliteit van leven van de cliënten. 
Vrijwilligerswerk is onbetaald en
aanvullend op de werkzaamheden
van de professionele begeleiders.

Toch is het vrijwilligerswerk binnen
SDW niet geheel vrijblijvend; we
moeten immers wel op elkaar 
kunnen rekenen. 

Ervaring met de doelgroep is niet
verplicht. Wel enthousiasme, een
positieve instelling en heel belangrijk:
affiniteit met deze groep mensen.
Bij SDW werken vrijwilligers in zeer
verschillende situaties. Dit kan zijn
binnen het zorgaanbod op het
gebied van wonen of dagbesteding
en/of bij vakanties. Vrijwilligerswerk bij
SDW is heel divers en omvat
verschillende werkzaamheden. In
deze brochure kunt u lezen wat dit
inhoudt. 

Wie is SDW1
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Binnen de dagbesteding en
woonvoorzieningen maken we een
onderscheid tussen:
• individuele activiteiten 
• groepsgerichte activiteiten

Bij de individuele activiteiten
begeleidt de vrijwilliger één cliënt.
Het accent ligt op persoonlijk
contact.

Samen doen ze een activiteit op het
gebied van beweging, ontspanning
of creativiteit.
De groepsgerichte activiteiten
worden uitgevoerd samen met
andere vrijwilligers en/of
beroepskrachten. Bijvoorbeeld het
begeleiden van zwemmen, de
inloopruimte, (rolstoel)wandelen of
uitstapjes.

Vrijwilligerswerk bij dagbesteding
en wonen

2

Binnen de regio westelijk Noord-
Brabant zijn er diverse vrijetijds-
activiteiten op het gebied van:
• sport en beweging ( bowlen,

biljarten, bewegen op muziek, in
het water, dansen, darten  enz.

• uitgaan (dinerclubs, filmclub)
• soos en ontmoeting 

(soos, dans -disco)
• cursus (koken, lees -en 

schrijfgroep, hobbyclub)
• musical en muziek

Deze activiteiten zijn zowel voor
jongeren als voor volwassenen en
vinden veelal plaats in de
avonduren. 
Alle activiteiten worden begeleidt
door twee vrijetijdscoaches van SDW
en uitgevoerd door vrijwilligers. 

Vrijwilligerswerk bij vrijetijdsactiviteiten3

SDW organiseert twee soorten reizen.
Enerzijds  reizen voor mensen die net
niet zelfstandig op vakantie kunnen.
Deze reizen worden  uitsluitend
begeleid door vrijwilligers. 
Anderzijds organiseert SDW reizen
voor mensen die extra (lichamelijke)
zorg of begeleiding nodig hebben.
Deze reizen worden begeleid door
professionele medewerkers in

samenwerking  met vrijwilligers. 
Twee begeleiders gaan met
minimaal 6 en maximaal 8 cliënten 5
tot 10 dagen op vakantie. De
bestemming is zowel in het binnen-
als  buitenland. Een reis begeleiden
kost tijd en energie. Een vakantie is in
de eerste plaats een vakantie voor
de cliënten. U gaat mee om hen een
onvergetelijke tijd te bieden.

Vrijwilligerswerk bij vakantiereizen4
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