SDwW*

Zorgvuldig met zorg

4% SDW ondersteunt mensen met een handicap.



Wat kan SDW

VOOr U betekenen?

ledereen in West-Brabant met een verstandelijke beperking kan
terecht bij SDW voor ondersteuning op het gebied van wonen,
werken, leren en vrije tijd.

SDW biedt haar zorg aan via (onder andere):
* orthopedagogische dagcentra voor kinderen
* werkprojecten voor volwassenen
* dagbesteding
* woonvoorzieningen met aanleunwoningen
* WwOONnvoorzieningen voor jongeren
* zelfstandig wonen met begeleiding
e gezinsondersteuning
* verblijven in het logeerhuis
 vakantiedagopvang en l’
weekenddagopvang S DW

* naschoolse opvang Zorgvuldig met zorg

therapieén

N.b. Overal waar in deze brochure wordt gesproken over ‘client’,

bedoelen wij uiferaard de cliént en de ouders/vertegenwoordiger.

Nelkam b SOW!

/

4% SDW ondersteunt mensen met een handicap.



Leven met wie,
hoe en waar je wilt

Wonen is méér dan alleen een dak boven je hoofd. Een huis is nog niet hetzelfde als

een thuis. Een thuis is een veilige plek waar je jezelf kunt zijn. Thuis is een vertrouwde

omgeving met een eigen persoonlijke sfeer.

Als de begeleiding van een kind of
familielid niet meer thuis kan
plaatsvinden, komt de keuze het
kind/volwassene ergens anders te laten
wonen. ledereen, beperkt of nief, moet
zZijn eigen woonvorm kunnen kiezen.
Sommige mensen met een verstandelijke
beperking voelen zich beter thuis in een
eigen huis, anderen wonen liever in een
woonvoorziening of in een beschermde
omgeving.

Verschillende vormen van
woonbegeleiding zijn mogelijk. Van
wonen in een (kleinschalige)
woonvoorziening met 24-uurs zorg, een
aanleunwoning of begeleid zelfstandig
wonen (alleen of met meerderen) in een
eigen huis tot een appartement met een
op de vraag afgestemde begeleiding .

De cliént zoekt samen met SDW naar een
woonomgeving die het beste aansluit bij

de wensen, behoeften en
mogelijkheden. SDW werkt samen met
woningbouwverenigingen om een
woonaanbod tfe realiseren dat zoveel als
mogelijk tegemoet komt aan de
woonwensen. Cliénten kunnen ook zelf
voor hun huisvesting zorgen. Zij kunnen
een beroep doen op de benodigde
begeleiding en ondersteuning van SDW.

SDW is specialist in kleinschalige
woonvoorzieningen.

De kwaliteit van zorg kan voor een groof

deel de kwaliteit van leven van een cliént
beinvioeden. De medewerkers van SDW
proberen een goede kwaliteit van zorg op
verschillende manieren te bereiken. Door
middel van parficipatie in cliéntenraden
hebben cliénten een stem in het ontwikkelen
van de zorg en de dienstverlening.




Woonvormen

en bijzondere huisvesting

Wonen in een woonvoorziening

De woonvoorzieningen van SDW in
West-Brabant zijn kleinschalig van opzet.
Ze liggen in een woonwijk in een stad of
dorp, dichtbij openbare voorzieningen en
winkels. In de woonvoorzieningen leven
de bewoners in verschillende
leefgroepen. Een leefgroep bestaat uit
vijf tot zeven personen. Gezelligheid,
sociale omgang, veiligheid en
voldoende privacy zijn belangrijk.
Natuurlijk heeft iedere bewoner een
eigen kamer. Daarnaast is er per
leefgroep een gezamenlijke huiskamer
en eetkamer. De meeste
woonvoorzieningen beschikken over
een fuin. De woonvoorzieningen hebben
24-uurszorg met de nadruk op
begeleiding en verzorging.

Elke cliént heeft een persoonlijk
zorgcodrdinator, die de zorg rondom de
cliént codrdineert en als aanspreekpunt
fungeert voor de cliént.

Wonen in een aanleunwoning

Een aantal woonvoorzieningen beschikt
over een of meerdere aanleunwoningen.
Een aanleunwoning is een woning voor
drie tof vier personen. De bewoners doen
samen het huishouden en bepalen
samen de gang van zaken in hun huis.
Alle bewoners hebben een eigen kamer.
Er is een gemeenschappelijke huiskamer.
Bewoners kunnen begeleiding vragen
waar nodig.

De nabijheid van een woonvoorziening,
waar alfijd professionele begeleiding
aanwezig is, zorgt ervoor dat de
bewoners zich veilig voelen in hun eigen
huis.

Begeleid zelfstandig wonen

Mensen met een verstandelijke
beperking die, alleen of met anderen,
zelfstandig willen wonen, komen in
aanmerking voor ondersteuning.

Clienten die zich, met enige begeleiding,
goed kunnen redden in de maatschappij
kunnen een beroep doen op persoonlijke
ondersteuning. De cliénten geven zelf
aan op welke terreinen ze begeleiding
wensen. De begeleiding kan praktisch
zijn, maar ook op het emotionele of
sociale vlak liggen.



Wonen voor jongeren

Als thuis wonen door omstandigheden
(fijdelijk) niet meer kan, biedt SDW verschil-
lende woonvormen voor jongeren, afgestemd
op leeftijd/doelgroep en zorgvraag. In een
Woonvoorziening voor jongeren wordt 24-uurs
begeleiding gebboden aan jongeren fussen

4 en 18 jaar. In gedeelde verantwoordelijkheid
met de ouders biedt deze woonvorm een
pedagogische omgeving waarin jongeren
begeleid en gestimuleerd worden in de
sociale en emotionele ontwikkeling, gericht
op het vergroten van de zelfredzaamheid en
zelfstandigheid. Aandacht, veiligheid,
geborgenheid, zorg en continuiteit van de
opvoeding en persoonlijke ontwikkeling staan
centraal.

Oriéntatiehuis

Een tijdelijk verblijf in een Oriéntatiehuis kan
een uitkomst zijn voor jongeren die nog niet
precies weten voor welke woonvorm ze
willen kiezen. De cliént ontdekt samen met
zijn begeleider welke woonvorm en welke
leefwijze het beste bij hem passen. Hij zoekt
uit welke ondersteuning hij daarbij nodig
heeft: begeleid zelfstandig wonen (alleen of
met meerderen) of toch liever in een meer
beschermde omgeving van een
woonvoorziening.

Kort Verblijfhuis

Cliénten voor wie de nood op zorg door
omstandigheden zo hoog is dat uitstel niet
verantwoord is, kunnen een beroep doen
op het Kort Verblijfhuis van SDW. Het Kort
Verblijfnuis vervult een regionale functie in
crisisopvang. Het verblijf is fijdelijk. Een
crisisindicatie moet zijn afgegeven.

Wonen voor mensen met autisme
Voor mensen met een verstandelijke

beperking en een tot het autismespectrum
behorende stoornis heeft SDW samen met
andere zorgaanbieders een woon-
zorgaanbod ontwikkeld.

SDW beschikt over de nodige expertise om
voor deze cliénten de juiste omgeving te
creéren die beantwoordt aan de specifieke,
individuele zorgvraag.

Wonen met begeleidingsintensieve zorg
Cliénten met een matige tot lichte
verstandelijke beperking met psychische
stoornissen en/of met gedragsproblematiek
vanaf ongeveer 18 jaar kunnen gebruik
maken van de begeleidingsintensieve zorg
van SDW.

Deze cliénten vragen om een zeer
gestfructureerde begeleiding in een op
hen aangepaste omgeving.

In samenwerking met GGZ Westelijk
Noord-Brabant wordt getracht de
woonbegeleiding aan cliénten te
optimaliseren. De cliénten nemen overdag
deel aan een aangepaste dagbesteding
binnen SDW, de Sociale Werkplaats of bij
het Activiteitencentrum van GGZWNB.

Ondersteuning van ouderinitiatieven
Ouders van kinderen met een verstandelijke
beperking nemen in toenemende mate zelf
initiafieven om kleinschalige
woonvoorzieningen op te zetten. SDW
ondersteunt deze ouders en staat ze met
raad en daad terzijde. De zorg, afgestemd
op de individuele wensen, kan bij SDW
ingekocht worden. Samen met de ouders
werft SDW begeleiders en verzorgers voor
hun kinderen. SDW kan dan optreden als
werkgever, waardoor de ouders gevrijwaard
worden van administratieve beslommeringen.



Hoe krijgt u woonzorg

van SDW?

Indicatie

Om zorg van SDW fe krijgen die door de
overheid wordt gefinancierd (AWBZ), heeft
een cliént een indicatiebesluit nodig: een
tfoegangsbewijs voor de zorg. Daarin wordf
aangegeven welk type zorg, begeleiding,
ondersteuning of behandeling nodig is en in
welke mate. Een indicatiebesluit wordf
afgegeven door het Centrum Indicatiestelling
Zorg (ClZ), een objectief en onafhankelijk
bureau. De medewerkers van het Zorgbureau
kunnen u de weg wijzen.

Aanmelden

Nieuwe cliénten kunnen zich rechfstreeks
aanmelden bij het Zorgbureau van SDW

(fel. 088 - 2593 000 of zorgbureau@sdwzorg.nl).
Om een goed antwoord op de zorgvraag te
vinden, is maatwerk nodig. Door de situatie,
samen met de cliént, zo precies mogelijk in
kaart te brengen, kunnen de vraag en het
aanbod op elkaar worden afgestemd. De
vraag van de cliént staat daarbij altijd centraal.

Intake

Op basis van het indicatiebesluit brengt elke
nieuwe cliént, samen met de intake-
codrdinator van het Zorgbureau, al zijn
wensen in kaart. De wensen en de zorgvraag
worden vertaald naar een passend zorg- of
ondersteuningsaanbod. Dit aanbod wordf ver-
volgens beschreven in een zorgovereenkomst.

Zorgovereenkomst

De zorgovereenkomst vormt samen met de
algemene voorwaarden zorgverlening de
juridische basis voor de overeengekomen
dienstverlening met de client.

Begeleidingsplan

Voor iedere cliént van SDW wordt een
individueel begeleidingsplan opgesteld. In
het begeleidingsplan is vastgelegd welke
zorg of ondersteuning de cliént wenst te
ontvangen. Ook wordt beschreven welke
doelen de cliént wil bereiken en op welke
manier aan het bereiken van deze doelen
wordt gewerkt.

Dagelijks ziet de begeleider hoe het gaat
met de cliént en de realisering van het
begeleidingsplan. Als het nodig is, kan de
begeleiding worden aangepast. Het
begeleidingsplan wordt periodiek, of zo
vaak als het nodig is, geévalueerd en zo
nodig aangepast om voor de cliént

de gewenste zorgkwaliteit

te bereiken.

Bij de besprekingen hierover kunnen de
diverse deskundigen (zoals fysiotherapeut,
logopedist, muziektherapeut, ergotherapeut,
psycholoog, orthopedagoog en adviserend
arts) aanschuiven als de cliént hierom
vraagt of als SDW dit wenselijk vindt.



Wat kunnen wij

NOQg Meer voor U betekenen?

Zorg bij het leven van je leven

Mensen met een verstandelijke beperking
hebben het recht op een zinvol bestaan:
het recht op (betaalde) arbeid of
arbeidsvervangende dagbesteding. Want
ook zij hebben de behoeftfe om door
middel van arbeid hun mogelijkheden
verder fe ontplooien en een loopbaan te
doorlopen. Het hebben van een werkkring
geeft hen, naast status en structuur, de
kansen om hun sociale netwerk te
vergroten. SDW biedt dagactiviteiten die
gericht zijn op de wensen, de
mogelijkheden en de behoeften van de
individuele clieént. Ook coacht SDW cliénten
naar (betaalde) arbeid.
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Maar, het leven bestaat niet alleen uit
wonen en werken. De kwaliteit van leven
wordt ook, of juist ook, bepaald door
ontspanning, sociale contacten en
zingeving. Net als iedereen gaan onze

cliénten op bezoek bij familie en bekenden,

krijgen zij bezoek, hebben zij hobby's, zijn zij
lid van verenigingen, gaan zij op vakantie
en vieren zij van tijd fot tijd een feestje.

SDW helpt haar cliénten bij het opbouwen
en onderhouden van een sociaal leven.

Financiéle ondersteuning

Met de huidige complexiteit in de
samenleving is het voor mensen met een
verstandelijke beperking soms erg moeilijk
om uit de financiéle problemen te blijven.
Voor mensen die de vaardigheden
ontbreken om zelfstandig hun geldzaken
goed te regelen, maar er wel zelf
verantwoordelijk voor zijn, biedt SDW
professionele, financiéle ondersteuning.

Meer informatie over de dienstverlening
van SDW in het algemeen of over
Werken & dagbesteding of Kind &
gezinsondersteuning in het bijzonder
vindt u in de speciale brochures of

kijk op www.sdwzorg.nl




SDW**

Zorgvuldig met zorg

Centiraal Bureau
Laan van Brabant 72
4701 BL Roosendaal
Tel. 088 - 2593000
Fax 088 - 2593030
E-mail info@sdwzorg.nl
Internet  www.sdwzorg.nl

Zorgbureau
Tel.
Fax
E-mail

088 - 2593000
088 - 2593040
zorgbureau@sdwzorg.nl

Werkgebied SDW
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Postadres
Postbus 33
4700 AA Roosendaal

Cliénten en zorgvragers uit
Bergen op Zoom & omgeving
kunnen ook terecht bij:

SDW Regiokantoor
Zuid-Oostsingel 21
4611 BB Bergen op Zoom
Tel. 088 - 2593000
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